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Аннотация. В статье рассматривается проблема дисграфии, которая исследу-

ется учеными разных стран в области логопедии, нейрофизиологии, психологии, 

нейропсихологии и остается одной из самых сложных, а также актуальных. Уста-

новлено, что в современной специальной литературе нарушение письма обознача-

ется термином «дисграфия». Отмечено, что термин «дислексия» («dyslexia») ис-

пользуют зарубежные ученые в ряде стран (США, Англия) и подразумевают под 

этим термином трудности овладения знаковой деятельностью, прежде всего чте-

нием и письмом. В работах немецких исследователей для обозначения трудностей 

чтения, письма и математики употребляется термин «Lese-Rechtschreibshwache». 

Французские ученые трактуют ошибки в буквенном обозначении звукового со-

става слова на письме и орфографии как Dysorthographie, D'orthographie. Отмече-

но, что вопросы сущности дисграфии в настоящее время остаются недостаточно 

раскрытыми, несмотря на комплексное изучение их в различных аспектах: клини-

ческом, педагогическом, психофизиологическом, нейрофизиологическом, психо-

генетическом, психолого-педагогическом, психолингвистическом, нейропсихоло-

гическом. Представлены различные варианты толкования термина «дисграфия» с 

учётом существенных признаков и выбора критериев: «вхождения» (наличие спе-

цифических ошибок, связанных с несоблюдением графики, их частотность и 

устойчивость) и «исключения» (интеллектуальная недостаточность, дошкольный 

возраст, нарушение слуха и зрения). Делается акцент на том, что возникновение 

проблем формирования навыков письма является следствием влияния целого 

комплекса этиологических факторов. Каждая из указанных причин, а также их 

сочетание, может стать причиной трудностей в формировании навыков письма. 

Актуальность данной темы обусловлена значимостью проблемы диагностики и 

коррекции речевого развития детей с дисграфией, тесной связью речевой патоло-
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гии с успеваемостью детей в школе, психологическим статусом, а также адапта-

цией их в социуме. 

Ключевые слова: дисграфия; письмо; специфическое нарушение письма; тер-

мин; причины; механизмы; методы коррекции 
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Abstract. The article reveals the problem of dysgraphia which is studied by scien-

tists from different countries in the field of speech therapy, neurophysiology, psycholo-

gy, neuropsychology and remains one of the most complex aspect, as well as relevant. It 

is established that letter violations are indicated by the term «dysgraphia» in modern 

instructions. It is noted that the term «dyslexia» is actively used by foreign scientists in 

a number of countries (USA, England) including difficulties in mastering signs, primari-

ly reading and writing. The term «Lese-Rechtschreibshwache» is used with special at-

tention to the need for reading and mathematics in scientific works. French scientists’ 

mistakes in the letter designation of the word sound composition and spelling mistakes 

are interpreted as dysorthography, orthography. The article shows that the issues of 

dysgraphia remain insufficiently disclosed today, despite their comprehensive study in 

various aspects: clinical, pedagogical, psychophysiological, neurophysiological, psy-

chogenetic, psychological-pedagogical, psycholinguistic, neuropsychological. Various 

interpretations of the term «dysgraphia» are given, including the signs and choice be-

tween «inclusions» (presence of basic errors, boundaries with non-compliance graphics, 

their frequency and stability) and «exclusions» (intellectual disability, preschool age, 

hearing impairment and look). The emphasis is placed on the fact that the solution to 

problems associated with letters is generally accepted, forming entire complexes of 

these biological factors. Each of these reasons, especially their combinations, can cause 

different writing skills. 

Key words: dysgraphia; writing; specific writing disorder; term; cause; mechanisms; 

correction methods. 
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Введение 

Нарушение речевого развития 

влияет на разные стороны жизни 

ребенка, отражается в его деятель-

ности, поведении, на физиологиче-

ских функциях детского организма, 

а также оказывает негативное вли-

яние на формирование навыков 

письма. 

Проблема нарушений письма 

(дисграфия) на современном этапе 

развития науки привлекает внима-

ние ученых разных отраслей. 

Сложность указанной речевой па-

тологии объясняется тем, что за 

внешними проявлениями ведущих 

симптомов нарушения письма кро-

ются глубинные проблемы, вы-

званные неравномерностью разви-

тия высших психических функций 

(ВПФ), которые имеют сложный 

механизм и определяются индиви-

дуальной программой и факторами 

среды. 

Анализ актуальных  

исследований 

В научных исследованиях, по-

священных изучению проблемы 

дисграфии, можно выделить два 

направления: нейропсихологиче-

ское, направленное на качествен-

ный анализ структуры нарушений 

на основе выявления пораженных и 

сохранных функциональных звень-

ев мозговой организации процесса 

письма (Т. В. Ахутина, Т. Г. Ви-

зель, А. Н. Корнев, А. Р. Лурия, 

Н. М. Пылаева, Л. С. Цветкова и 

др.) и психолого-педагогический, в 

рамках которого дисграфию рас-

сматривают, прежде всего, как ре-

чевое нарушение, возникающее 

вследствие несформированности 

высших психических функций, 

обеспечивающих процесс письма 

(Е. М. Гопиченко, Э. В. Данила-

вичюте, Л. Н. Ефименкова, Р. И. 

Лалаева, Р. Е. Левина, Е. Н. Рос-

сийская, И. Н. Садовникова, Е. Ф. 

Соботович, О. А. Токарева, М. Е. 

Хватцев, Т. Б. Филичева, Н. А. Че-

велева, Н. В. Чередниченко, Г. В. 

Чиркина, А. Л. Ястребова и др.). 

В отечественной логопедиче-

ской и медицинской литературе для 

обозначения нарушения письма 

используют термин «дисграфия». 

Ученые выражают неоднозначные, 

порой противоречивые взгляды на 

содержание этого термина. Многие 

ученые (О. Б. Иншакова, 1995, 

2001; А. Н. Корнев, 1995, 2003; 

Г. В. Чиркина, 2004) отмечают, что 

в настоящее время не хватает еди-

ной терминологии, которая исполь-

зуется для обозначения нарушений 

письма и чтения, а также нет четко 

выработанных подходов к их ана-

лизу. 

В современной специальной ли-

тературе ученые для обозначения 

нарушений письма используют 

следующие термины: «дисграфия», 

«дизорфография», «аграфия», «эво-
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люционная дисграфия», «специфи-

ческие нарушения письма» (Е. М. 

Гопиченко, 1979; Э. В. Данила-

вичюте, 1997; Р. И. Лалаева, 1983; 

И. Н. Садовникова, 1995; Т. Б. Фи-

личева, Н. А. Чевелева, Г. В. Чир-

кина, 1993; Н. В. Чередниченко, 

2012, 2015 и др.). 

Многие авторы используют тер-

мины «дисграфия» и «специфиче-

ское нарушение письма» как тож-

дественные (Т. В. Ахутина, Э. В. 

Золотарева; Е. М. Гопиченко; И. К. 

Колповская, Л. Ф. Спирова; Р. И. 

Лалаева; Е. А. Логинова, 1990; 

В. К. Орфинская и др.). В своём 

исследовании мы также придержи-

ваемся этого мнения, потому что 

нарушения аналитико-

синтетической деятельности анали-

заторов, которые наблюдаются при 

дисграфии, указывают на их спе-

цифический характер. 

Результаты исследования 
Статистические данные, приво-

димые в исследованиях, часто раз-

личаются между собой. Так, уче-

ные доказывают, что из-за несфор-

мированных предпосылок обучения 

грамоте дисграфию диагностируют 

у 18 % учащихся 2-х, 3-х и 4-х 

классов, 43 % детей 1-х классов 

Г. И. Блинова (2004) и по данным 

Т. В. Пичугиной (2001) от 3 до 

15 % учащихся младших классов. В 

исследовании Ю. В. Коломиец 

(2012) количество детей с дисгра-

фией в начальных классах общеоб-

разовательной школы достигает 

31,8 %. По данным А. Н. Корнева 

(2003, 2006) от 6–7 % учащихся 

младших классов и до 10–12 % по 

результатам исследования И.Н. Са-

довниковой (2011). Л.Г. Парамоно-

ва (2006) отмечает, что до конца 3-

го года обучения в начальной шко-

ле (даже при наличии логопедиче-

ской помощи) указанное наруше-

ние сохраняется у 37 % детей. По 

данным этого же автора (2008), 

среди обследованных 300 учащихся 

2-х классов данная речевая патоло-

гия выявлена у 53 % детей (159 че-

ловек). своем Зарубежные авторы 

(D. Johnson, H. Myklebust, 1967; L. 

Tarnopol, M. Tarnopol, 1981, M. 

Critchley, Е. Critchley, 1978; A. Ellis, 

1984; G. Pavlidis, 1990; P. Rosenberger, 

1990; I. Smythe, 1997; M. Snowling, 

1996 и др.), в большинстве случаев, 

для обозначения расстройства чте-

ния и письма используют один об-

щий термин – «дислексия» 

(«dyslexia»). Их труды свидетель-

ствуют о том, что в странах, кото-

рые имеют алфавитные системы 

письма (Бельгия, Великобритания, 

Греция, Финляндия, США), наблю-

дается широкое распространение 

этого расстройства – от 5 до 15 % 

[Snowling, 2008, с. 146]. По мнению 

B. A. Shaywitz, S. E. Shaywitz 

[Shaywitz, 2020], дислексия имеет 

важные образовательные послед-

ствия и проявляется у 8–10 % чело-

век. В научных работах D. Döhla, 

S. Heim [Döhla, 2016], B. Rapp, 

M. McCloskey [Rapp, 2020] указано, 

что 7–15 % детей, обучающихся в 

начальной школе, демонстрируют 

ту или иную форму дефицита раз-

вития письма. Исследования 



Специальная педагогика и психология – 2023 – № 2 (2) 

Л. С. Журавлева, М. С. Журавлева 136 

P. Chung, D. Patel, I. Nizami [Chung, 

2020], А. Kushki, Н. Schwellnus, 

F. Ilyas, Т. Chau[Changes] свиде-

тельствуют, что от 10 % до 30 % 

детей испытывают трудности 

письма, хотя точная распростра-

ненность зависит от определения 

дисграфии. Распространенность 

дислексии в Испании оценивается в 

пределах от 3,2 до 5,9 % [Chung, 

2020; González, 2016], то есть каж-

дый пятый ребенок имеет симпто-

мы дислексии. 

Под понятием «дислексия» 

(«dyslexia») ученые понимают 

трудности овладения знаковой дея-

тельностью, прежде всего, чтением 

и письмом (D. Bakker, 1990; A. Ellis, 

1984; P. Rosenberger, 1990; 

P. Seymour, 1990; J. Kaluger, 

C. Kolson, 1978; D. Roeltgen, 

D. Tucker, 1988). Так, по мнению 

P. Pumfrey, R. Reason (1991), при 

такой речевой патологии наруша-

ется способность к импрессивной и 

экспрессивной речи, в том числе и 

система алфавита, цифр и музы-

кальных знаков. 

Симптомы могут проявляться 

как изолированные или комплекс-

ные нарушение чтения, письма, 

орфографии, письменной речи, счё-

та и нотногописьма (J. Everatt, 

1997).В работах немецких исследо-

вателей при обозначении трудно-

стей чтения, письма и математики 

употребляется термин «Lese-

Rechtschreibshwache» (H. Amorosa, D. 

Berwanger, P. Küspert, G. Mannhaupt, 

M. Noterdaeme, W. Schneider, 

G. Schulte-Körne, W. von Suchodoletz, 

K. Zimdarsund S. Zink für die 

Neuauflage, 2006). 

Французские ученые для оши-

бок в буквенном обозначении зву-

кового состава слова в письме и 

допускаемых учащимися орфогра-

фических ошибок используют тер-

мины «Dysorthographie» и 

«D’orthographie» (S. Borel-Maisonny, 

1970; V. Sylvianne, 1996; C. Fishe, M. -

C. Dufour-Beaudin, 2008; F. Estienne, 

2006; A.-M. Gaignard, 2012; V. Rey, 

C. Sabater, 2008; D. Marine, 2016). 

Ученые предполагают, что при-

чины и механизмы дислексии и дис-

графии могут быть отчасти и одина-

ковыми, и разными (U. Frith, 1985; 

А. Н. Корнев, 1997). Эти предполо-

жения подтверждаются исследова-

ниями М. М. Безруких (1998, 2000), 

которая доказала, что несформиро-

ванность познавательных функций 

(организация деятельности, речи, 

моторики, зрительного и зрительно-

пространственного восприятия, зри-

тельно-моторной и слухо-моторной 

координации) или дефицит их раз-

вития обусловливает специфические 

трудности письма и чтения. В то же 

время, неспецифические трудности, 

связанные с ускорением темпа обу-

чения, высоким уровнем утомляе-

мости, наблюдаются как во время 

письма, так и во время чтения. 

Международная классификация 

болезней (ICD-10) диагностическое 

и статистическое руководство по 

психическим расстройствам (DSM-

5) являются двумя основными 

международными диагностически-

ми рекомендациями. В первом до-
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кументе дислексию классифици-

руют как нарушение развития, ее не 

выделяют отдельным пунктом в 

рубрике, а в обновленном DSM-5 – 

это подтип специфических нару-

шений обучения: дислексия – аль-

тернативный термин, используе-

мый для определения трудностей в 

процессе обучения, характеризую-

щихся проблемами точного и сво-

бодного распознавания слов, не-

правильной расшифровки и слабых 

орфографических способностей 

[МКБ, 2016; John M. Grohol, 2017]. 

Согласно указанной классифи-

кации [МКБ, 2016, с. 248] устанав-

ливать диагноз «специфическое 

расстройство письма» можно при 

наличии следующих признаков: 

– показатель правильности пись-

ма, чтение и/или понимание прочи-

танного на две стандартные ошибки 

ниже уровня, соответствующего 

возрасту и общему интеллектуаль-

ному развитию ребенка (в этом слу-

чае навыки письма и коэффициент 

умственного развития определяют с 

помощью индивидуально назначен-

ного теста, стандартизованно учи-

тывающего культурные условия и 

систему образования); 

– нарушения, указанные в пер-

вом критерии, существенно препят-

ствуют обучению или повседнев-

ной жизнедеятельности, где требу-

ются навыки чтения; 

– это расстройство – косвенное 

последствие нарушений зрения, 

слуха или неврологического рас-

стройства; 

– школьный опыт соответствует 

среднему ожидаемому уровню, ес-

ли не наблюдается неадекватность, 

заметная при усвоении материала; 

– наиболее часто используемый 

критерий исключения – «коэффи-

циент интеллектуального развития» 

(КИ), по данным стандартизиро-

ванного, индивидуально назначен-

ного теста, ниже семидесяти. 

Таким образом, дисграфия в ка-

тегориальном аспекте является со-

ставляющей понятия «специфиче-

ские расстройства обучения». 

Специфическими эти расстрой-

ства названы из-за необходимости 

подчеркнуть тот факт, что они не 

связаны с нарушением интеллекту-

ального развития или грубыми рас-

стройствами анализаторов, а имеют 

собственный патологический меха-

низм и характеризуются несколь-

кими общими позициями: наличи-

ем признаков церебральной дис-

функции; дисгармонией созревания 

отдельных когнитивных функций; 

устойчивыми трудностями в про-

цессе приобретения некоторых 

школьных и социально значимых 

навыков (чтение, письмо, матема-

тика, речевые и речевые навыки и 

т. п.); наличием диссоциации меж-

ду потенциальными познаватель-

ными способностями и реальными 

школьными достижениями. 

По определению Международ-

ной ассоциации дислексии 

(International Dislexia Association – 

IDA), «dyslexia» – это «специфиче-

ское, нейробиологическое по про-

исхождению, расстройство, харак-



Специальная педагогика и психология – 2023 – № 2 (2) 

Л. С. Журавлева, М. С. Журавлева 138 

теризующееся трудностями точно-

го или быстрого распознавания 

слов и неспособностью к орфогра-

фии и декодированию [International 

Dyslexia Association]. Эти трудно-

сти обычно возникают из-за дефи-

цита фонологической составляю-

щей речи. Вторичные последствия 

могут касаться проблем, связанных 

с пониманием чтения и уменьше-

нием опыта чтения, что будет пре-

пятствовать увеличению объема 

лексики и базовых знаний» (приня-

то советом директоров IDA, 12 но-

ября 2002 года) [British Dyslexia 

Association]. 

Дислексию («dyslexiа») как 

неврологическое состояние, имею-

щее органическое происхождение и 

проявляющееся на протяжении 

жизни, изучает Британская ассоци-

ация дислексии (British Dyslexia 

Association – BDA), утвердившая 

следующее определение этого по-

нятия: «Дислексия – это трудности 

обучения, в первую очередь влия-

ющие на навыки, связанные с точ-

ным и быстрым чтением и написа-

нием слов. Характерными особен-

ностями дислексии являются труд-

ности фонологической обработки, 

скорости словесной обработки и 

краткосрочной памяти. Дислексия 

может наблюдаться по всему диа-

пазону интеллектуальных способ-

ностей. Ее лучше рассматривать 

как континуум, а не как отдельную 

категорию. Сопровождающие ее 

трудности могут проявляться в 

языковых аспектах, двигательной 

координации, умственных опера-

циях, внимании, организации, по-

следовательности, но, как таковые, 

они не являются маркерами 

дислексии…» [British Dyslexia 

Association, 2017]. Dr. Lindsay Peer 

(2006) акцентирует внимание на 

том, что дислексия может возни-

кать, несмотря на нормальные ин-

теллектуальные способности и 

обучение; она конституционна по 

происхождению и не зависит от 

социально-экономического или 

языкового фона. 

Следовательно, в зарубежной 

научной литературе нет общепри-

нятого определения понятия 

дислексия; некоторые специалисты 

понимают под ней очень сложное 

расстройство, что сказывается не 

только на процессе чтения, но и 

охватывает широкий спектр про-

блем, с которыми человеку придет-

ся сталкиваться в течение жизни 

(M. Snowling, 2001; S. Tubele, 

2008). Нет также единого мнения 

по поводу причин возникновения 

дислексии и механизмов ее функ-

ционирования. 

Для обозначения устойчивых 

специфических трудностей чтения 

в отечественной логопедии исполь-

зуют термин «дислексия», а для 

обозначения специфических нару-

шений письма – «дисграфия» [По-

варова, 2020]. 

В современной психолого-

педагогической литературе нару-

шения письма у детей обозначают 

терминами «дисграфия» и «дизор-

фография» (О. А. Величенкова, 

2003; А. Н. Корнев, 1996, 1986; 
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Р. И. Лалаева, 1983, 1989; 

Р.Е. Левина, 1983; С. С. Ляпидев-

ский, 1953; Н. А. Никашина, 1959; 

И. Н. Садовникова, 1997; Л. Ф. 

Спирова, А. В. Ястребова, 1988; В. 

В. Тарасун, 2007; О. А. Токарева, 

1971; Л. С. Цветкова, 2000. Как от-

мечают исследователи 

(О. А. Величенкова, 2003; В. В. Та-

расун, 2007), главным критерием 

разграничения дисграфии и дизор-

фографии есть те принципы пись-

ма, которые при этом нарушаются. 

Дизорфография связана с наруше-

нием реализации морфологическо-

го и традиционно-исторического 

принципов письма и выражается в 

многочисленных орфографических 

ошибках, а при дисграфии наруша-

ется написание в соответствии с 

фонетическим (фонематическим) 

принципом письма, что обуславли-

вает значительное количество оши-

бок [Журавлёва, 2019]. 

Современные ученые предлага-

ют различные варианты толкования 

термина «дисграфия» (см. табл. 1), 

учитывая его наиболее существен-

ные признаки и применяя один из 

двух основных критериев, на осно-

вании которых и определяется дис-

графия: вхождение (наличие спе-

цифических ошибок, связанных с 

несоблюдением графики, их ча-

стотность и устойчивость) и ис-

ключение (интеллектуальная недо-

статочность, дошкольный возраст, 

нарушение слуха и зрения). 

Мы согласны с мнением ученых, 

которые считают, что в основе дис-

графии – недостаточная сформиро-

ванность компонентов функцио-

нальной системы письма, что при-

водит к появлению типичных оши-

бок (критерий вхождения). 

Таблица 1 

Наиболее существенные признаки термина «дисграфия»  

(по определениям разных авторов) 

Автор Терминологическая характеристика  

дисграфии 

Критерии 

Р. И. Лалаева, 

Л. В. Венедиктова 

(2004) 

Частичное нарушение процесса письма, 

проявляющееся в устойчивых и частых спе-

цифических ошибках. Причину появления 

дисграфии исследователи видят в несфор-

мированности высших психических функ-

ций, вовлеченных в процесс письма. 

Вхождения 

И. Н. Садовникова 

(2005, 2011) 

Частичное расстройство письма (у учащих-

ся начальных классов – трудность овладе-

ния письменной речью). Главным симпто-

мом дисграфии исследовательница счита-

ет наличие стойких специфических ошибок. 

Вхождения 

А. Н. Корнев 

(1995, 2006) 

Устойчивая неспособность приобретения 

навыков письма по правилам графики (т.е. 

руководствуясь фонетическим принципом 

письма), несмотря на достаточный уровень 

Исключения 
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интеллектуального и речевого развития, а 

также отсутствие грубых нарушений со 

стороны зрения и слуха. 

О. А. Величенкова, 

М.Н. Русецкая 

(2015) 

Устойчивое нарушение письма, связанное с 

недостаточной сформированностью тех или 

иных компонентов функциональной систе-

мы письма, что проявляется в значительном 

количестве специфических ошибок. 

Вхождения 

 

Однако такое мнение требует 

расширения, в частности, уточне-

ния по возрасту детей, а также со-

стояния их интеллектуального раз-

вития, слуха и зрения. Именно по-

этому, учитывая анализ научных 

источников по затронутой пробле-

ме и опыт логопедов-практиков, 

считаем целесообразным, форму-

лируя определение понятия «дис-

графия», учитывать оба критерия – 

вхождение и исключение. 

Таким образом, под дисграфией 

в исследовании понимаем стойкое 

нарушение процесса письма, про-

являющееся в значительном коли-

честве типичных ошибок устойчи-

вого характера (критерий вхожде-

ния) и связанное с несформирован-

ностью определенных когнитивных 

предпосылок у учащихся началь-

ных классов с сохраненным интел-

лектом и отсутствием нарушений 

со стороны зрения и слуха (крите-

рий исключения). 

Сиротюк А.Л. (2003) обратила 

внимание на неврологическое со-

стояние органического происхож-

дения дисграфии, отмечая, что это 

нарушение навыков письма из-за 

локального поражения, недоразви-

тия или дисфункции коры головно-

го мозга. 

Ученые проследили связь дис-

графии и дислексии с минимальны-

ми мозговыми дисфункциями и 

синдромом гиперактивности. Так, 

по мнению P. Rasmussen, C. Gillberg 

(2000) , по частоте возникновения 

отклонений, связанных с нарушени-

ями центральной нервной системы, 

дислексия среди детей занимает од-

но из первых мест наряду с рас-

стройством внимания и гиперактив-

ностью и нередко возникает одно-

временно с другими симптомами 

дисфункции центральной нервной 

системы. Поэтому проблема дис-

графии мультидисциплинарная и 

касается таких отраслей, как специ-

альная педагогика (логопедия), спе-

циальная психология, психолингви-

стика, неврология, нейропсихоло-

гия, психофизиология. 

Письмо является очень сложной 

функцией, которая развивается и 

автоматизируется с созреванием 

мозга. Структурные и функцио-

нальные отклонения в центральной 

нервной системе при нарушении 

письма (дисграфии) создают основу 

для различных форм нарушений. 

Так, в частности, ученые (М. М. 

Безруких, А. Н. Корнев, Р. И. Лала-

ева, И. Н. Садовникова, О. А. Тока-

рева, Л. С. Цветкова, J. Stein, J. 
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Talcott, C. Von Karolyi, R. Nicolson, 

A. Fawcett, R. Fulbright) обнаружи-

ли у детей с нарушением письма 

трудность при переработке визу-

альной информации, нарушение 

слухового восприятия, нарушение 

кратковременной и длительной па-

мяти, замедленную когнитивную 

способность обработки речи, нару-

шение анализа и синтеза, умение 

расшифровать и организовать звук. 

Нарушения письма вызывают мо-

торно-пространственные и времен-

ные нарушения [Садовникова, 

2011]. Возникновение трудностей 

формирования навыков письма яв-

ляется результатом влияния ком-

плекса этиологических факторов. 

Каждая из причин, особенно их со-

четание, может способствовать 

возникновению дисграфии. 

Анализ научных источников 

свидетельствует, что учеными раз-

работаны преимущественно лого-

педические (М. Е. Хватцев, 1959; 

О. А. Токарева, 1971; Р.И. Лалаева, 

1989; А.Н. Корнев, 1997) и психо-

логические (Т. В. Ахутина, О. А. 

Величенкова, О. Б. Иншакова, 

2004) классификации дисграфии у 

детей. Создание классификаций 

всегда имеет целью выделить ве-

дущее нарушение, патогенетиче-

ский фактор. Современное пред-

ставление о дисграфии опирается 

на полифакторную модель патоге-

неза, потому что письмо является 

навыком, базис которого, кроме 

речи, составляют сложные гности-

ческие и регуляторные функции 

[Журавлёва, 2019; Поварова, 2020]. 

Зарубежные исследователи в 

большинстве своем выделяют три 

типа дисграфии [Kay, 2003; Nicolson, 

2011]. 

Первый тип – «дислексическая» 

дисграфия – характеризуется про-

блемами с орфографией и грамма-

тикой, вместо этого списывание и 

моторные компоненты письма со-

ответствуют возрастным нормати-

вам. Второй тип – моторная дис-

графия, третий – нарушение пись-

ма, связанное с несформированно-

стью зрительно-пространственных 

функций. Именно эти три типа 

включаются в DSM IV (1994 год). 

R. I. Nicholson, A. J. Fawcett 

[Nicolson, 2011] отметили необхо-

димость внимательного изучения 

моторной дисграфии, учитывая 

нейрофизиологические механизмы 

формирования двигательных навы-

ков в детском возрасте [Nicolson, 

2011]. 

В современных логопедических 

исследованиях, посвященных про-

блеме коррекции дисграфии, внима-

ние ученых сосредоточено на фор-

мировании речевых умений и навы-

ков, на развитии вербальных и не-

вербальных психических функций, 

являющихся составляющими си-

стемной организации письма; на вза-

имосвязи нарушений определенных 

познавательных процессов со степе-

нью выражения дисграфии и типоло-

гией специфических ошибок. 

Однако традиционные методики 

коррекции дисграфии, современные 

методические разработки по опре-

деленным направлениям логокор-
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рекционной работы и методики 

комплексного воздействия с учетом 

особенностей развития высших 

психических функций не удовле-

творяют запросам настоящего. Эф-

фективность логопедической рабо-

ты по коррекции дисграфии пока 

недостаточно высока и не отвечает 

современным требованиям к рече-

вой компетенции учащихся началь-

ных классов. Это связано с увели-

чением количества детей, имеющих 

нарушение письма (I. Nizamy, D. 

Patel, P. Chung, 2020), а также с 

усложнением симптоматики и ме-

ханизмов этой речевой патологии 

[Журавлёва, 2019; Chung, 2020; 

González, 2016]. 

Подробно проанализировав тео-

ретико-методические подходы к 

коррекции дисграфии, мы можем 

утверждать, что изучение этого 

нарушения осложняется разнообра-

зием научных данных (иногда до-

статочно противоречивых) по от-

ношению к нему и значительным 

количеством междисциплинарных 

подходов. Кроме того, существен-

ных изменений требует коррекци-

онная работа по образцу «симп-

том – мишень», когда в процессе 

выбора ее содержания и определе-

ния этапов учитываются законо-

мерности формирования отдельных 

функций и операций, составляю-

щих психологическую основу 

письма. Все это свидетельствует о 

критичности ситуации и требует 

устранения в практической коррек-

ционно-развивающей работе с 

детьми, имеющими нарушение 

письма. 

Письменная речь – слишком 

сложная функция, которая развива-

ется и автоматизируется в соответ-

ствии с этапами формирования моз-

га. Структурные и функциональные 

расстройства в центральной нервной 

системе при наличии дисграфии 

обусловливают разные формы 

нарушений. Поэтому при изучении 

речевого развития ребенка с дис-

графией необходимо учитывать со-

отношение недостаточности вер-

бальных и невербальных высших 

психических функций, возможные 

психологические механизмы нару-

шения письменной речи и вероят-

ность отклонений в организации 

письма как вида деятельности. По 

причине сложности и многоаспект-

ности проблемы дисграфии ее необ-

ходимо изучать по принципу ком-

плексности и системности, с учетом 

взаимосвязи и взаимообусловленно-

сти всей психической сферы и всех 

форм деятельности. 

Среди зарубежных методов, ко-

торые сегодня быстро приобретают 

популярность, одним из самых ин-

тересных новых нейрокогнитивных 

подходов к формированию и кор-

рекции навыков обучения и внима-

ния у детей и взрослых есть метод 

Н. Равив, основанный на совершен-

ствовании координации и синхро-

низации нейронных систем в мозге 

[Frost, 2007, с. 8]. Этот метод сфо-

кусирован на работе с такими сфе-

рами как: долгосрочная память и 

обучение; сознательное планирова-

ние; координация глаз и рук; ско-
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рость обработки информации; ви-

зуальное и пространственное вос-

приятие; визуальное сканирование; 

внимание: сфокусированность, 

упорство, селективность, переклю-

чение и распределение внимания; 

краткосрочная визуальная и 

аудиальная память. 

Заслуживает внимания специа-

листов также и метод Р. Дэвиса 

(1980), являющийся составляющей 

программы коррекции дислексии, 

предназначенной для людей, у ко-

торых преобладает визуально-

пространственный стиль обучения 

[British Dyslexia; International 

Dyslexia]. Дети приобретают навык 

того, как нужно учиться, благодаря 

чему могут применить знания, по-

лученные при овладении програм-

мой в повседневной жизни. Про-

грамма предусматривает избавле-

ние от путаницы с буквами, слова-

ми и другими символами в процес-

се использования собственного 

творчества и воображения; звуко-

вую ориентацию; вооружение но-

выми стратегиями чтения, которые 

позволяют избежать догадок, по-

вторного чтения и стимулируют 

понимание; развитие умения удер-

живать концентрацию внимания 

без употребления лекарств; улуч-

шение баланса и координации; зна-

чительное повышение самооценки; 

изучение простого, времясберега-

ющего подхода к процессу письма; 

технику понижения стресса; пони-

мание уровня энергозатрат в раз-

ных ситуациях и способность кон-

тролировать эту энергию; ликвида-

цию запоминания через заучивание 

информации; совершенствование 

навыков письма и формирование 

умения придавать своим идеям 

письменную форму. Однако во 

время общественного обсуждения 

метод подвергся серьезной крити-

ке, и появились существенные воз-

ражения относительно его исполь-

зования. 

Выводы 

Таким образом, опубликованные 

результаты исследований зарубеж-

ных ученых (L. Duhaney, D. 

Duhaney, 2000; Anne H. Watson, 

MaxIto, Roger O. Smith, Lori T. 

Andersen, 2010) свидетельствуют о 

том, что применение современных 

специальных технологий способ-

ствует улучшению академической 

успеваемости, повышает эффек-

тивность работы с учащимися, ко-

торые испытывают трудности обу-

чения. Однако это возможно только 

при правильном использовании та-

ких технологий учащимися и выра-

ботке у учителей умения их приме-

нять [Duhaney, 2000; Kay, 2003]. 

На основании анализа специаль-

ной научной литературы приходим 

к выводу, что дисграфия – это од-

новременно как специфическое 

расстройство речевой деятельности 

у детей, так и нарушение функцио-

нирования одного из важнейших 

школьных навыков – письма. 

Наличие дисграфии препятствует 

овладению детьми письменной ре-

чи как особой её формой, своеоб-

разного средства общения и обоб-

щения опыта, усвоение которого 
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связано с качественными измене-

ниями интеллектуальной, эмоцио-

нальной, волевой и других сфер 

личности учащихся. Это объясняет 

особый интерес ученых к изучению 

дисграфии и обуславливает необ-

ходимость основательного иссле-

дования этой проблемы в совре-

менных условиях. Понимание про-

цесса усвоения структуры родного 

языка учащимися начальных клас-

сов, которые испытывают трудно-

сти формирования навыков письма 

и его нарушения (дисграфию), по-

буждает к поиску наиболее рацио-

нальных и эффективных путей диа-

гностики и коррекции речевого 

развития данной категории детей. 
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