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Аннотация. В данной статье рассматриваются вопросы гендерного подхода к 

формированию эстетических эталонов у детей с задержкой психического разви-

тия. В работе дается определение понятия «эстетический эталон» в отношении 

использования игрушки как дидактического средства в процессе формирования 

чувства принадлежности ребенка к женскому или мужскому полу, формирования 

на основе эстетических эталонов моделей поведения уже на ранней стадии разви-

тия, в дошкольном возрасте. Отмечается важность формирования эстетических 

эталонов у дошкольников с задержкой психического развития для развития все-

сторонне развитой личности. Особое внимание уделяется анализу современной 

игрушки как главного атрибута развития любого дошкольника, а также ее влияние 

на формирование гендерной идентичности и эстетических эталонов. Проведен 

анализ современных игрушек, которые были разделены по внешнему виду на 3 

категории: гендерные различия размыты и четко не прослеживаются; гендерные 

отличия четко разделимы; гендерные различия противоречивы. Анализ показал 

размытость эстетических эталонов, заложенных в игрушках, и поставил задачу 

дальнейшего изучения данной проблемы. Вторым этапом нашего исследования 

стал опрос девочек и мальчиков старшего дошкольного возраста с задержкой пси-

хического развития. В опросе приняли участие 10 мальчиков и 10 девочек 6–7 лет. 

В ходе опроса были получены следующие результаты: 30 % девочек играют в тра-

диционные игры для мальчиков (машинки, роботы), 40 % мальчиков играют в 

куклы и тематические игры для девочек.    
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Abstract. This article discusses the gender approach to the formation of aesthetic 

standards in children with mental retardation. The work defines the concept of «aesthet-

ic standard» in relation to the use of toys as a didactic tool in the process of forming a 

child's sense of belonging to the female or male sex, forming behavior models based on 

aesthetic standards already at an early stage of development, in preschool age. The im-

portance of the formation of aesthetic standards in preschoolers with mental retardation 

to develop a comprehensively developed personality is noted. Particular attention is 

paid to the analysis of modern toys as the main attribute of the development of any pre-

schooler, as well as its influence on the formation of gender identity and aesthetic 

standards. The analysis of modern toys was carried out, which were divided by appear-

ance into 3 categories: gender differences are blurred and clearly not traced; gender dif-

ferences are clearly separable; gender differences are controversial. The analysis 

showed the blurring of aesthetic standards embedded in toys and set the task of further 

studying this problem. The second stage of our study was a survey of elder preschool 

age girls and boys with mental retardation. The survey involved 10 boys and 10 girls of 

6–7 years old. The survey found out the following results: 30 % of girls play traditional 

games for boys (cars, robots), 40 % of boys play dolls and themed games for girls. 

http://dx.doi.org/10.20323/2658-7866-2022-3-13-106-120
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The article is relevant for specialists working with children with developmental de-

lay and developing individual educational programs, as well as for parents of children 

with mental retardation. 

Key words: gender approach; aesthetic standards; children with mental retardation; 

preschoolers; modern toys; gender identity; gender dysphoria. 
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Актуальность. 2024 год в Рос-

сии объявлен годом «Семьи». Одна-

ко, в современном обществе все ча-

ще обсуждаются вопросы гендерной 

идентичности. Одним из аспектов 

этой проблемы является формиро-

вание эстетических эталонов у детей 

в зависимости от их пола. Начиная с 

дошкольного возраста, ребенок 

начинает активно приобщаться к 

прекрасному. Именно дошкольный 

возраст является сензитивным эта-

пом для формирования художе-

ственно-эстетических эталонов. 

Приобщение детей к произведе-

ниям искусства с учетом Федераль-

ного государственного образова-

тельного стандарта нацеливает тео-

рию и практику на определение до-

ступного механизма, который поз-

волит создать адаптивное для детей 

образовательное пространство. Та-

ким механизмом являются художе-

ственные эталоны, которые пред-

ставляют собой систему художе-

ственных свойств и отношений, 

способствующих приобщению де-

тей дошкольного возраста к искус-

ству и доступными их мировоспри-

ятию, соотносимыми с имеющимся 

у них эстетическим опытом, скла-

дывающимися в процессе овладения 

общекультурными ценностями, 

накопленными предшествующими 

поколениями и передаваемыми с 

помощью предметов культуры [По-

година, 2015]. 

Овладение художественными 

эталонами не только приводит к 

расширению изобразительного опы-

та ребенка, но и к формированию 

способности эстетически восприни-

мать действительность, активно 

творчески преобразовывать ее, со-

храняя и приумножая традиции ис-

кусства. 

В настоящее время очень акту-

альным стал вопрос психолого-

педагогического сопровождения 

формирования художественно-

эстетических эталонов у дошколь-

ников с ЗПР как важнейшего сред-

ства умственного и нравственного 

воспитания, а также как средства 

формирования всесторонне разви-

той личности. 

Методология исследования. 

Немалую роль в формировании ху-

дожественно-эстетических эталонов 

в дошкольном возрасте играет глав-

ный атрибут этого возраста – иг-

рушки. С раннего возраста боль-

http://dx.doi.org/10.20323/2658-7866-2022-3-13-106-120
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шинство детей предпочитают играть 

игрушками, соответствующими их 

собственному полу. Именно с ними 

ребенок проводит большую часть 

времени. Роль игрушки в развитии 

ребенка сложно недооценить. О ро-

ли игрушки писали многие совре-

менные ученые Е. О. Смирнова, 

И. Н. Кукулин, Е. С. Верясова, 

Ж. Аррюс-Реведи и др. 

С каждым годом педагоги все 

чаще и чаще обращают внимание на 

искажение традиционных гендер-

ных разделений в современных иг-

рушках. Такие исследователи как 

М. Е. Изотова, Н. Е. Кузнецова, 

Т. Н. Счастная, В. В. Абраменкова 

отмечают, что в наше время идет 

активное искажение женского обра-

за: в мультфильмах, в рекламной 

продукции, в моде, и с каждым го-

дом ситуация лишь усугубляется. 

Выраженное искажение женского 

образа наблюдается и в современ-

ных куклах – основополагающей 

игрушки каждой девочки. 

Традиционные модели мужского 

и женского поведения искажаются, 

а эталоны-образцы мужественности 

и женственности как никогда про-

тиворечивы. Ребенку непросто по-

нять, какими должны быть настоя-

щий мужчина и настоящая женщи-

на. Особенно остро эта проблема 

встает у детей с задержкой психиче-

ского развития. 

Отсутствие четких ориентиров в 

содержании мужских и женских ро-

лей отрицательно сказывается на 

личностном развитии ребенка. У 

детей формируются нечеткие или 

неадекватные полу гендерные уста-

новки, психологические качества и 

модели поведения.  

В последние время проблема 

идентичности становится предме-

том исследования многих россий-

ских психологов (В. С. Агеев, Н. В. 

Антонова, Е. П. Белинская, А. Е. 

Жичкина, и др.). 

Общепризнано, что существуют 

гендерные различия в предпочтени-

ях детских игрушек. Однако вели-

чина этих различий точно не уста-

новлена. Кроме того, не все иссле-

дования гендерных предпочтений 

игрушек обнаруживают существен-

ные гендерные различия. Эти про-

тиворечивые выводы могут быть 

результатом использования разных 

игрушек или методов измерения 

предпочтений игрушек или изуче-

ния детей разного возраста.  

 Современные исследователи 

проблемы гендерной идентичности 

обращают внимание на сложность 

изучения этого психологического 

феномена в связи с обилием теоре-

тических подходов, многообразием 

и неоднозначностью его терминоло-

гического содержания, дефицитом 

диагностических методик его изу-

чения. В настоящее время увеличи-

лось количество лиц, имеющих раз-

личные проявления ограниченных 

возможностей здоровья и находя-

щихся в ситуации инклюзивного 

образовательного пространства.   

Гендерно-половая идентичность 

включает в себя эмоциональный, 

когнитивный и поведенческий ком-

поненты. Эта внутренняя структура, 
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создаваемая в процессе развития, 

позволяет ребенку организовать об-

раз «Я» и социально функциониро-

вать в соответствии с воспринимае-

мым полом и гендером. Она форми-

руется в результате сложного взаи-

модействия его биологических де-

терминант, процессов социализации 

и типизации. Активным участником 

этого процесса является сам субъ-

ект, который принимает или отвер-

гает предлагаемые ему роли и моде-

ли поведения, вплоть до «перекоди-

рования» или «переустановки» ген-

дерной идентичности [Степанова, 

2010]. 

В соответствии с теориями раз-

вития формирования гендерной 

идентичности, что является предме-

том интерактивного процесса в ко-

тором биология, социальное сосу-

ществование и культура рассматри-

ваются как неразрывная единица,  

сохраняется прямая связь с заболе-

ваемостью теми или иными рас-

стройствами.  

Вызвали интерес некоторые ис-

следования, проведенные за рубе-

жом в отношении детей с различ-

ными нарушениями развития. 

Например, Gaino (2017) описывает 

исследование влияние игрушек на 

выбор гендерной принадлежности у 

детей с расстройствами аутистиче-

ского спектра. 

Целью этого исследования было 

проверить, развивают ли мальчики с 

расстройствами аутистического 

спектра (РАС) гендерную идентич-

ность через выбор игрушек и игр.  

Эмпирическое исследование 

проведено на выборке из 99 мальчи-

ков в возрасте от четырех до шести 

лет в течение шести месяцев из го-

родов штатов Сан-Паулу (66,7 %) и 

Баия (33,3 %). Мальчики были раз-

делены на три группы с учетом их 

клинических особенностей: кон-

трольная группа – мальчики нор-

мального развития. Клиническая 

группа – мальчики с расстройствами 

аутистического спектра – РАС и 

клиническая группа – мальчики с 

психическими расстройствами. 

В качестве инструментов исполь-

зовались шкала аутистических черт 

(ATS), Колумбийская ментальная 

шкала и тест гендерной апперцеп-

ции – GAT. Результаты показали 

различия, мальчики, которые играли 

в «мужские игры», выбрали больше 

карточек мужского разряда – 78 % и 

меньше карты унисекс – 20 %, а  

женские только 2 %; те же, кто иг-

рал в игрушки без гендерной окрас-

ки, больше всего выбрали карты 

унисекс – 70 %. Сходные результа-

ты были в других группах [Gaino, 

2017].  

Также было проведено аналити-

ческое исследование, касающееся 

гендерной дисфории (ГД), которая 

непропорционально распространена 

у людей с расстройствами аутисти-

ческого спектра (РАС). ГД – это 

дистресс из-за несовпадения между 

гендерной идентичностью человека 

и полом по рождению. Сопутству-

ющая умственная отсталость (ID) 

может ограничить оценку состояния 

этих людей и их доступ к гендерно 
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подтверждающему медицинскому 

обслуживанию. Целью данного ис-

следования является обобщение 

знаний о проявлениях ГД у лиц с 

сочетанными РАС и УО. С 1984 по 

сентябрь 2021 года в пяти онлайно-

вых базах данных проводился си-

стематический поиск статей, каса-

ющихся ГД у людей с РАС и УО. 

Результаты были проверены на со-

ответствие определенным критери-

ям отбора с извлечением данных о 

характеристиках участников и кли-

нических проявлениях. Всего было 

включено 10 статей из 149 (темати-

ческие исследования (n = 4), пере-

крестные исследования (n = 2), си-

стематические обзоры (n = 4)). Вы-

яснилось, что ГД действительно 

влияет на эту группу населения и 

может вызывать значительный дис-

тресс; в двух случаях сообщалось о 

последующем членовредительстве 

или суицидальности. Дальнейшие 

выводы были ограничены нехваткой 

соответствующей литературы, и 

требуются дальнейшие исследова-

ния [Walker, Walton, 2023]. 

В исследовании Джака Т. М. Дэ-

вис и Мелиссы Хайнс (2020) из 

Кембриджского университета выяв-

лялись гендерные различия в пред-

почтениях игрушек и сделан систе-

матический обзор и метаанализ ис-

следований предпочтений игрушек 

75 исследований, чтобы оценить 

величину гендерных различий в 

предпочтениях игрушек. Они оце-

нили влияние использования раз-

личных игрушек или методов для 

оценки этих различий, а также вли-

яние возраста на гендерные предпо-

чтения игрушек. Мальчики предпо-

читали игрушки, связанные с маль-

чиками, больше, чем девочки, а де-

вочки предпочитали игрушки, свя-

занные с девочками, больше, чем 

мальчики. Эти различия были зна-

чительными (d ≥ 1,60). Девочки 

также предпочитали игрушки, кото-

рые исследователи классифициро-

вали как нейтральные, больше, чем 

мальчики (d = 0,29). Предпочтения 

игрушек, типичных для пола, по 

сравнению с игрушками, нетипич-

ными для пола, также были боль-

шими и значимыми (d ≥ 1,20), и де-

вочки и мальчики демонстрировали 

гендерные различия аналогичной 

величины. Когда рассматривались 

только куклы и транспортные сред-

ства, внутриполовые различия были 

еще больше и были сопоставимого 

размера у мальчиков и девочек. Ис-

следователи указывают, что разра-

ботчики иногда неправильно клас-

сифицировали игрушки, возможно, 

способствуя очевидной гендерной 

разнице в предпочтении нейтраль-

ных игрушек. Методы принуди-

тельного выбора приводили к боль-

шим гендерным различиям, чем 

другие методы, и гендерные разли-

чия увеличивались с возрастом. 

В работе Todd, Brenda & Fischer, 

Rico & Costa, Steven & Roestorf, 

Amanda & Harbour, Kate & Har-

diman, Paul & Barry, John. (2017), 

чтобы выявить переменные, кото-

рые предсказывают предпочтение 

игрушек, авторы провели мета‐

анализ наблюдательных исследова-

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Jac-T-M-Davis-2268507341?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Jac-T-M-Davis-2268507341?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
https://www.researchgate.net/profile/Melissa-Hines?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
https://www.researchgate.net/institution/University_of_Cambridge?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHVibGljYXRpb24ifX0
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ний свободного выбора игрушек 

мальчиками и девочками в возрасте 

от 1 до 8 лет. Из первоначального 

пула из 1788 статей 16 исследова-

ний (787 мальчиков и 813 девочек) 

соответствовали критериям включе-

ния. Они обнаружили, что мальчики 

играли с игрушками мужского типа 

чаще, чем девочки (d = 1,03 Коэна, 

p < 0,0001), а девочки играли с иг-

рушками женского типа чаще, чем 

мальчики (d = -0,91 Коэна, p < 

0,0001). Метарегрессия не показала 

существенного влияния присутствия 

взрослого, контекста исследования, 

географического местоположения 

исследования, даты публикации, 

возраста ребенка или включения 

игрушек, нейтральных в гендерном 

отношении. Однако дальнейший 

анализ данных по мальчикам и де-

вочкам отдельно показал, что маль-

чики старшего возраста больше иг-

рали игрушками мужского типа по 

сравнению с игрушками женского 

типа, чем мальчики младшего воз-

раста (β = 0,68, p < 0,0001). Кроме 

того, был обнаружен эффект про-

должительности времени, прошед-

шего с момента публикации иссле-

дования: девочки больше играли с 

игрушками женского типа в более 

ранних исследованиях, чем в более 

поздних (β = 0,70, p < 0,0001), тогда 

как мальчики больше играли с иг-

рушками мужского типа (β = 0,46, 

p < 0,05) в более ранних исследова-

ниях, чем в более поздних. Мальчи-

ки также меньше играли с игрушка-

ми мужского типа при наблюдении 

дома, чем в лаборатории (β = −0,46, 

p < 0,05). Полученные результаты 

обсуждаются с точки зрения воз-

можного влияния окружающей сре-

ды и возрастных изменений в пред-

почтениях игрушек у мальчиков и 

девочек. Авторы подчеркивают, что 

гендерные различия в выборе игру-

шек существуют и, по-видимому, 

являются результатом как врожден-

ных, так и социальных факторов. 

Несмотря на методологические раз-

личия в выборе и количестве пред-

лагаемых игрушек, контексте тести-

рования и возрасте ребенка, после-

довательность в выявлении половых 

различий в предпочтениях детей 

игрушкам, соответствующим их 

собственному полу, указывает на 

силу этого явления и вероятность 

того, что оно имеет биологическое 

происхождение. Время игры с иг-

рушками мужского типа увеличива-

лось по мере взросления мальчиков, 

но у девочек такой закономерности 

обнаружено не было; это указывает 

на то, что стереотипные социальные 

эффекты могут сохраняться дольше 

у мальчиков или что у мальчиков 

существует более сильная биологи-

ческая предрасположенность к 

определенным стилям игры. 

Тематическое исследование ген-

дерных игр в дошкольных учрежде-

ниях в аспекте того, как представле-

ния воспитателей о гендере влияют 

на детские игры, было проведено 

Рэйчел Чепмен (Школа образования 

Королевского Мельбурнского тех-

нологического института, Мель-

бурн, Виктория, Австралия). Целью 

данного исследования было изучить 

https://www.tandfonline.com/author/Chapman%2C+Rachel
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детские игры в связи с гендерными 

стереотипами, убеждениями и прак-

тикой воспитателей в дошкольных 

учреждениях. Феминистский пост-

структуралистский подход опреде-

лил дизайн исследования, и данные 

были собраны с использованием 

заранее определенных категорий 

игр в периоды спонтанной свобод-

ной игры. В ходе этого исследова-

ния был задан вопрос: влияют ли 

представления воспитателей о ген-

дере на детские игры? Полученные 

данные свидетельствуют о том, что 

между этими двумя установками 

существовали различия, и эти раз-

личия объясняются индивидуаль-

ными убеждениями и практикой 

воспитателей [Abigail M. Decker & 

Scott A. Morrison, 2023]. 
В исследовании Chapman R. 

(2022) феминистский постструкту-
рализм и квир-теория использова-

лись для изучения взглядов австра-
лийских педагогов дошкольного 

образования на развитие гендерной 
идентичности детей и содержания 

гендерной проблематики в системе 

обучения детей раннего возраста, 
разработанной правительством Ав-

стралии. Методология и дизайн ис-
следования были основаны на каче-

ственных феноменологических ме-
тодах исследования. Участниками 

были 12 воспитателей раннего воз-
раста, которые работали в детских 

садах и учреждениях продленного 
дня. Данные были собраны с помо-

щью полуструктурированных фо-
кус-групп и полуструктурирован-

ных интервью. Феминистский пост-

структуралистский дискурсивный 

анализ использовался для выявле-
ния дискурсов, развернутых в отве-

тах участниц, в связи с тем, как они 
могут создавать или ограничивать 

пространства, выступающие за раз-
нообразие. Последствия этого ис-

следования включают необходи-
мость дальнейшей поддержки и ру-

ководства для педагогов посред-
ством политики, учебной програм-

мы, ресурсов и обучения учителей. 
Это исследование подчеркнуло 

необходимость пересмотра понятия 

‘гендерно нейтральный’ и ценность 
создания гендерно ориентированной 

среды в дошкольном образовании 
[Chapman, 2022]. 

В исследовании Hjelmér C. (2020) 
получены знания о влиянии на детей 

и конструировании гендера во время 
ситуаций свободной игры в до-

школьных учреждениях в различ-
ных местных контекстах.  

Внимание сосредоточено как на 
выборе детей, так и на педагогиче-

ских практиках, в которых имеет 
место свободная игра. Исследование 

основано на этнографических ис-
следованиях, основанных на наблю-

дении участников и групповых ин-

тервью учителей и детей в разных 
контекстах (с высоким доходом, 

иммигрантов, сельских жителей). 
После глубокого погружения в дан-

ные исследование показало, что на 
выбор игр сильно влияют нормы и 

то, что «предлагается» в различных 
дошкольных контекстах. Анализ 

показывает две доминирующие мо-
дели игры, которые являются замет-

ными; гендерно-стереотипный вы-
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бор, в основном разделенный на 
«группы девочек и мальчиков», и 

смешанный выбор без четкого раз-
деления по гендерному признаку. В 

статье утверждается, что свободная 
игра предоставляет хорошие воз-

можности для разрешения противо-

речий между гендерным равенством 
и руководством учителей, особенно 

когда игровыми предложениями в 
дошкольных учреждениях руково-

дят четкие педагогические идеи. В 
таких случаях гендерное равенство 

и влияние учителя могут работать в 
синергии, позволяя детям влиять на 

свободную игру, не противореча 
идеям гендерного равенства 

[Hjelmér, 2020].  
Конечно, было обнаружено мно-

го трудностей в создании теорий, 
помогающих объяснить развитие 

гендерной идентичности, подтвер-
жденное в исследуемых клиниче-

ских группах и необходимо прове-

сти новые исследования для под-
тверждения результатов. Однако, 

пример обращения к этой теме по-
казывает, что данный вопрос очень 

актуален как для нормотипичных 
детей, так и для особых. 

Именно поэтому, на наш взгляд, 
к формированию эстетических эта-

лонов следует подходить через 
призму гендерной идентичности. 

Два этих понятия неразделимо свя-
заны между собой. И именно в до-

школьном возрасте вопрос форми-
рования эстетических эталонов и 

гендерной идентичности стоит 
наиболее остро.  

Наше исследование посвящено 

гендерному подходу в формирова-

нии эстетических эталонов с за-
держкой психического развития, а 

также определения роли этого про-
цесса в педагогическом прогнозиро-

вании и социальном проектирова-
нии. Результаты исследования дадут 

возможность педагогам и другим 

специалистам обеспечить наилуч-
шие условия для развития каждого 

ребенка с задержкой психического 
развития. 

Первым этапом нашего исследо-
вания стал анализ современных иг-

рушек. Мы постарались разделить 
игрушки по внешнему виду на 3 ка-

тегории: 
1) Гендерные различия размыты 

и четко не прослеживаются. По 
внешнему виду сложно определить, 

кто именно изображён перед нами. 
2) Гендерные отличия четко раз-

делимы. Можно проследить 2 и бо-
лее традиционных гендерных при-

знаков (характерная одежда, при-

ческа, аксессуары); 
3) Гендерные различия противо-

речивы. Игрушки, внешне напоми-
нающие один из полов, также несут 

на себе атрибуты противоположного 
гендера. 

Были проанализированы сущ-

ностные характеристики следу-

ющих игрушек: 
1. Гусь-Обнимусь; 

2. Мягкие игрушки 
Squishmallows (Сквишмэллоус);  

3. Мягкие уточки Лалафанфан 
(Lalafanfan); 

4. Кот Басик Basik&Co; 
5. Кот Батон;  

6. Кукла Монстр Хай мальчик 

Нейтан Рот безумный сплав; 
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7. Кукла Барби Супергерл Barbie 

Signature HKG13; 
8. Хетчималс Пингвинчик; 

9. Кукла Barbie Радужные волосы;  
10. Кукла-сюрприз «LOL Surprise 

Boys». 

Также, анализу подверглись 

игрушки, имеющие гендерную 

нагрузку (для мальчиков): 

1. Tobot Робот-трансформер Де-
тективы Галактики; 

2. Boxy Boo Poppy Playtime мяг-
кая игрушка для детей, близкий 

друг монстров Garten of banban; 

3. Фигурка Грут; 
4. Робот инерционный «Широн», 

трансформируется при столкнове-
нии. 

5. Хаги Ваги; 
6. Игрушка Star Wars Мандало-

рец Малыш Йода Грогу; 
7. Робот Junfa toys Хамелеон; 

8. Робот-игрушка WOOW TOYS 
«GRAVITONE»; 

9. Гусь-обнимусь; 
10. Щенячий патруль (мягкая иг-

рушка). 
Анализ показал, что четким раз-

делением гендерных признаков об-
ладают только 20 % игрушек для 

девочек и 30 % для мальчиков. Бо-

лее 50 % игрушек – признаки раз-
мыты, 30 % для девочек и 10 % для 

мальчиков – противоположные ген-
дерные признаки.  

Вторым этапом нашего исследо-
вания стал опрос девочек и мальчи-

ков старшего дошкольного возраста 
с задержкой психического развития. 

В опросе приняли участие 10 маль-
чиков и 10 девочек 6–7 лет. В ходе 

опроса были получены следующие 

результаты: 30 % девочек не прочь 

поиграть в традиционные игры для 
мальчиков (машинки, роботы), 40 % 

мальчиков играют в куклы и тема-
тические игры для девочек.    

Такое распределение можно объ-
яснить дисбалансом предметной 

среды в сторону преобладания «дев-
чоночьих» игрушек, так как оно 

ближе женщине-воспитателю, к тому 
же создают ощущение безопасности, 

в отличие от игрушек, которые пред-
почли бы мальчики. В этом случае 

необходимо пересмотреть вопросы, 

связанные с интересами и потребно-
стями мальчиков и девочек. 

Кроме всего вышеперечисленно-
го мы также обратили внимание на 

ролевую нагрузку каждой игрушки. 
В научной литературе, посвященной 

проблеме детства, все чаще акцен-
тируется внимание на отрицатель-

ных характеристиках современного 
мира детства: деформируется и раз-

рушается традиционная структура 
детско-родительских отношений, 

затрудняются отношения внутри 
детской субкультуры, происходит 

дегуманизация культурных ценно-
стей, обедняется детский фольклор, 

исчезает детская сказка и заменяет-

ся элементами мистики, представ-
ляющей собой слияние различных 

мифологических образов и хоррара.  
Большинство современных кукол 

и фигурок можно отнести к сурро-
гатным игрушкам. Дело в том, что 

«заданность образа» направляет иг-
ру в строго определенное русло, 

определяет ограниченное количе-
ство сюжетов, что не способствует 

развитию воображения, которое яв-
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ляется одним из центральных ново-
образований дошкольного возраста 

и, одновременно, компонентом 
творческих способностей ребенка. 

Таким образом, формирование 
эстетических эталонов является 

важным аспектом развития лично-

сти ребенка с задержкой психиче-
ского развития. Любой дошкольник 

нуждается в развитии умения видеть 
прекрасное, что в свою очередь со-

действует его социальной адаптации 
и усилению общественных связей. 

Кроме того, грамотно сформиро-
ванные эстетические эталоны, могут 

улучшить понимание ребенка о себе 
и об окружающем мире, помочь 

сформировать собственное «Я», по-
высить его самооценку и уверен-

ность в своих возможностях. В ито-
ге, формирование эстетических эта-

лонов у детей с задержкой психиче-
ского развития является важным 

фактором их становления как соци-

ального индивида. 
Гендерный подход является 

ключевым инструментом в форми-
ровании эстетических эталонов, так 

как позволяет учитывать особенно-
сти и потребности обоих гендерных 

групп.  
Эффективное использование ген-

дерного подхода в формировании 
эстетических эталонов позволяет: 

− Учитывать различия между 
мужчинами и женщинами в пред-

ставлениях об эстетических идеалах 
и красоте. 

− Признавать множественность 
культурных кодов и систем ценно-

стей, которые могут быть разными в 
зависимости от пола, возраста, эт-

нической принадлежности и иных 

факторов, и учитывать это при фор-
мировании эстетических эталонов. 

В целом, использование гендер-
ного подхода в формировании эсте-

тических эталонов является необхо-
димым в нашем многообразном и 

динамичном обществе, чтобы со-
здавать красивые, разнообразные и 

признанные в обществе идеалы кра-
соты. 

Исходя из вышесказанного, пе-
дагогам, реализующим гендерный 

подход в процессе художественно-
эстетического развития детей до-

школьного возраста, следует обра-
тить внимание на следующие аспек-

ты: учитывать возможные различия 

в талантах и интересах детей раз-
личного пола; предоставить разно-

образный выбор творческих заданий 
и проблем в контексте художе-

ственной деятельности; использо-
вать художественные материалы, 

которые позволяют детям выражать 
свое «Я»; давать мальчикам и де-

вочкам свободу для самовыражения 
и поиска форм, материалов, средств; 

развивать изобразительную культу-
ру детей, учитывая их половые осо-

бенности.  
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